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Leia o texto a seguir e responda às questões de 25 a 28.

EPHEDRA: Who´s Telling the Truth?

Call them the ephedra wars. For the past five years,
the FDA has been trying to restrict the availability of
ephedra, an herbal stimulant and the active ingredient
in hundreds of popular diet aids and energy boosters
sold across the U.S. The reason for the agency´s
mounting alarm: ephedra has been linked to a number
of strokes, heart attacks and seizures and more than
100 deaths. But every time the FDA gets closer to its
goal, the dietary-supplements industry successfully
lobbies other parts of the government to roll back
changes. – By Leon Jaroff

Time, August 26, 2002

Vocabulário para as questões de 25 a 28.
• truth = verdade
• availability = disponibilidade
• hundreds of = centenas de
• diet aids = auxiliares de dieta
• energy boosters = energéticos
• mounting = em ascensão
• to be linked to = estar ligado a
• stroke = derrame
• seizures = ataques
• death = morte
• to get closer = aproximar-se
• goal = meta, objetivo
• to roll back = voltar atrás

b
De acordo com o texto,
a) o FDA proibiu o uso da ephedra dentro do território

norte-americano.
b) a ephedra é um ingrediente encontrado em vários

energéticos vendidos nos E.U.A.
c) a ephedra é um ingrediente ativo encontrado em

estimulantes do apetite.
d) o FDA conseguiu restringir a importação de energé-

ticos que contêm ephedra.
e) a ephedra é uma droga eficaz no tratamento da

AIDS.
Resolução

No texto (linhas 3, 4 e 5) “...and the active ingredient
in ... sold across the U.S.”

a
Segundo o texto, o uso da ephedra pode causar
a) derrames.
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b) cólicas renais.
c) diarréias.
d) vômitos.
e) alergias.
Resolução

No texto (linhas 6 e 7) “...has been linked to a number
of strokes, ...”

d
O pronome "its" na frase "But every time the FDA gets
closer to its goal, ..."  refere-se a
a) ephedra.
b) time.
c) dietary-supplements.
d) FDA.
e) goal.
Resolução

O pronome its refere-se à sigla FDA que apareceu
anteriormente.

c
Assinale a alternativa que apresenta a voz ativa correta
da frase grifada  em "ephedra has been linked to a
number of strokes, heart attacks and seizures and
more than 100 deaths." .
a) They linked ephedra to a number of strokes.
b) A number of strokes have been linked to ephedra.
c) They have linked ephedra to a number of strokes.
d) A number of strokes has been linked to ephedra.
e) They had been linked ephedra to a number of stro-

kes.
Resolução

“... ephedra has been linked to a number of strokes...”
Voz Passiva = Ephedra has been linked to a number of
strokes. (Present Perfect)
Voz Ativa = They have linked  ephedra to a number of
strokes. (Present Perfect)

Leia o texto a seguir e responda às questões de 29 a 32.

It´s Not the Carbs, Stupid

In the mid-19th century, William Banting first populari-
zed the low carbo-hydrate weight-loss plan that has
once again grabbed the media´s collective attention.
Banting was a well-meaning London undertaker who
grew so fat in middle age that he could not descend a
staircase face first, for fear of being toppled by his
copious paunch. His friend and physician, the noted
British aural surgeon William Harvey, prescribed a regi-
men focused on meat, small amounts of fruit and libe-
ral lashings of Claret, sherry and Madeira, which hel-
ped Banting drop 35 pounds in 38 weeks.

– BY ELLEN RUPPEL SHELL
Newsweek, August 5, 2002 
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Vocabulário para as questões de 29 a 32.
• in the mid-19th century = em meados do século 19
• weight-loss plan = plano de perda de peso
• once again = mais uma vez
• to grab the media = chamar atenção da mídia
• well-meaning = bem conceituado
• undertaker = agente funerário
• to grow = tornar-se, ficar
• so fat = tão gordo
• middle age = meia-idade
• staircase = escada
• fear = medo
• to topple = cair
• copious paunch = pança volumosa (barriga)
• physician = médico
• surgeon = cirurgião
• to prescribe = receitar
• to focus on = focar em 
• meat = carne
• small amounts = pequenas quantidades
• lashing = abundância
• to drop = emagrecer

e
De acordo com o texto, a dieta de William Banting
a) não foi aprovada pela mídia.
b) foi criticada pelos médicos da época.
c) foi popularizada no início do século 19.
d) fazia uso de moderadores de apetite.
e) continha baixo teor de carboidratos.
Resolução

No texto “... the low carbohydrate weight-loss plan...”

a
Segundo o texto, William Banting
a) era agente funerário em Londres.
b) era proprietário de um restaurante em Londres.
c) inspirou-se nas dietas da Idade Média para criar seu

regime.
d) foi também um cirurgião notável em sua época.
e) conseguiu perder 35 quilos em menos de um ano.
Resolução

No texto “... a well-meaning London undertaker...”

e
Assinale a alternativa em que o adjetivo é composto
por dois substantivos, como na palavra "weight-loss",
na 2ª linha do texto.
a) low-cholesterol meals.
b) high-fat intake.
c) western-style boots.
d) well-known people.
e) ice-cream flavors.
Resolução

ice = gelo
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cream = creme

d
Assinale a alternativa que apresenta o uso correto do
caso possessivo, como no substantivo "media" em "the
media’s collective attention".
a) mens’ garment.
b) womens’ wear.
c) mental’s disturbance.
d) children’s clothes.
e) disappointment’s feeling.
Resolução

Uso do plural não terminado em s, portanto usa-se ‘s.

Leia o texto a seguir e responda às questões de  33 a  36.

The Mystery of Lupus

Many people have heard of lupus, but  nobody truly
understands it. A chronic inflammatory disease, it cau-
ses the immune system to attack the heart, kidneys
and other organs. And a recent study by the U.S.
Centers for Disease Control and Prevention found that
over a 20–year period, the death rate rose 33 percent.
Anyone can contract the illness, though it’s most com-
mon among those between 15 and 44. Women are a
greater risk than men, and black women have the hig-
hest risk of all. 
Researchers don’t know why, nor do they know what
causes it in the first place. And there’s another pro-
blem: people often go for years without knowing they
have it. That’s because it’s a complex diagnosis and
there isn’t one test that’s always conclusive. Early
symptoms are similar to the flu: fatigue, weakness and
sporadic joint pain. But with lupus, patients often also
get a rash that spreads across the nose and cheeks.
If you think you might have lupus, talk to your doctor.
Early treatment is important, and promising new drugs
are expected within five years. 

– DR. IAN SMITH
Newsweek, July 8, 2002

Vocabulário para as questões de 33 a 36.
• to hear of = ouvir falar de
• truly = verdadeiramente
• disease (illness) = doença
• kidneys = rins
• death rate = taxa de mortalidade
• to rise – rose – risen = aumentar
• anyone = qualquer pessoa
• though = embora
• the highest risk = o risco mais alto
• researchers = pesquisadores
• early symptoms = sintomas iniciais
• flu = gripe 
• weakness = fraqueza

32

FFFFAAAATTTTEEEECCCC    ((((1111ºººº     DDDDiiiiaaaa)))) ––––    DDDDeeeezzzzeeeemmmmbbbbrrrroooo////2222000000002222



OOOOBBBBJJJJEEEETTTTIIIIVVVVOOOO

• joint pain = dor nas juntas
• rash = erupção na pele
• to spread = espalhar-se
• cheeks = bochechas
• within five years = em 5 anos

b
Segundo o texto, o lupus
a) é uma doença da qual poucos têm conhecimento.
b) pode atacar pessoas de qualquer idade e sexo.
c) teve a sua causa descoberta recentemente por al-

guns pesquisadores.
d) pode ser facilmente diagnosticado depois de con-

traído.
e) apresenta uma taxa de morte correspondente a

33%.
Resolução

No texto “Anyone can contract the illness...”

d
Assinale a alternativa que apresenta o grupo de maior
risco para a contração do lupus. 
a) Mulher, branca, menos de 15 anos.
b) Homem, branco, menos de 15 anos.
c) Mulher, negra, mais de 44 anos.
d) Mulher, negra, entre 15 e 44 anos.
e) Homem, negro, entre 15 e 44 anos.
Resolução

No texto “... it’s most common among those between
15 and 44. Women are a greater risk than men, and
black women have the highest risk of all.”

b
A palavra "though" em "..., though it’s most common
among those between 15 and 44.", no segundo pará-
grafo do texto, indica uma relação de
a) tempo.
b) concessão.
c) conseqüência.
d) explicação.
e) causa.
Resolução

A palavra “though” significa “embora” e indica con-
cessão.

c
Assinale a alternativa que apresenta a forma interro-
gativa correta da frase "..., the death rate rose 33 per-
cent.", no primeiro parágrafo do texto.
a) Did the death rate rose 33 percent?
b) Did the death rate raise 33 percent?
c) Did the death rate rise 33 percent?
d) Does the death rate rise 33 percent?
e) Does the death rate rose 33 percent?
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Resolução

“... the death rate rose 33 percent.”
Usamos o auxiliar Did + infinitivo em função do verbo
estar no passado to rise – rose – risen.

Comentário de Inglês

Prova bem diversificada, com questões de com-
preensão de texto e gramática, exigindo do aluno o
hábito de leitura em Inglês bem como conhecimento
sobre estruturas gramaticais. 

Prova de bom nível, de acordo com a proposta do
programa da instituição.
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