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PRINCIPAIS ABORDAGENS ESPERADAS: 
 
1. O sonho é um mecanismo impulsionador do homem. 

2. O sonho é um motivador para a vida, logo quem perde a capacidade de sonhar experimenta a 
sensação de “morrer” existencialmente. 

3. Cada um tem os seus próprios sonhos e, sendo jovens ou adultos, não devem prescindir 
deles. 

4. Os sonhos, mesmo quando parecem impossíveis, podem produzir resultados positivos. 

5. Grandes transformações da realidade ocorreram a partir de fatos resultantes de sonhos, como 
as grandes navegações, a descoberta de vacinas, a cura de determinadas doenças, entre 
outros. 

6. As transformações do mundo podem derivar de um sonho individual, mas só se concretizam 
quando o sonho individual se torna coletivo. 

 
 
 
Obs.: Outras abordagens poderão ser aceitas, desde que sejam pertinentes. 
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