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Modulo | — Iniciante? Comece por agui!

Objetivo do Médulo: Entender como a Economia funciona e como
construir uma Reserva de Emergéncia

Aula 1 - PIB (Produto Interno Bruto)

O PIB (Produto Interno Bruto) € a soma dos servi¢os e bens finais produzidos
por um pais, estado ou cidade. Ele € medido em reais (R$) conforme o preco
que chega ao consumidor, levando também em consideracdo os impostos.

O PIB é muito importante, pois € uma das melhores formas para medir o
crescimento da economia de um pais. Além disso, o PIB é utilizado, também,
em escala mundial, o que permite criar um padrdo de comparacédo entre
regioes e paises.

Sendo assim, um PIB em crescimento pode indicar uma tendéncia de geracao
de emprego e de renda, 0 que € positivo ao pais. J4 um PIB em queda pode
indicar uma reducao de emprego e de renda, o que é negativo para um pais.

As principais forma utilizadas para o PIB sdo em periodos de tempos de 3
meses (trimestres) e de um ano (anual).
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Aula 2 - Inflagéo
A inflacdo é o aumento generalizado dos precos de bens e de servicos.

Ela também representa o aumento do custo de vida para pessoas e para
empresas.

Quando existe um grande volume de dinheiro circulando em uma economia, €
normal que a demanda por produtos e servicos também cresgcam e, por
consequéncia, levem a um aumento generalizado dos pregos.

Explicando de uma maneira simples:

Suponhamos que, hoje, vocé guarde uma nota de R$100,00 no seu guarda-
roupa, na intencao de utiliza-la daqui a um ano.

Um ano se passou, e vOcé viu nas noticias que a inflacdo nesse periodo foi de
4%. Isso significa que houve um aumento generalizado dos precos em 4%.

Logo, um produto que ha um ano custava R$ 100, neste momento custa R$
104.

Assim, vocé teve uma perda do seu poder de compra em 4%, pois 0s seus R$
100 de agora ndo compram o que o0s seus R$ 100 de um ano atras
compravam. Vocé precisara de mais R$ 4 para efetuar a compra do produto
citado acima, por exemplo.

No geral, a inflacdo é um fenbmeno comum, j4 que os paises tendem a crescer
e enriquecer e, simultaneamente, a aumentar a renda da populacéao.

Mas devemos ficar atentos, pois, em niveis muito altos, a inflacdo causa
impactos graves a economia, desequilibrando o seu crescimento. Ela tem o
poder de desvalorizar uma moeda, além de corroer o poder de compra das
pessoas.

Nesse contexto, os precos ficam distorcidos, e isso acaba afetando, em uma
escala maior, as classes mais baixas da sociedade. Quanto menor for a renda
de uma pessoa ou de uma familia, maior sera a parte destinada aos gastos
recorrentes que estao sujeitos a inflagdo. Por outro lado, quanto maior a renda,
menor serao 0s gastos proporcionais a renda total e menos sujeitas a impactos
essas pessoas estdo.

Além do ponto descrito acima, muitos tipos de investimentos sofrem,
naturalmente, influéncia da inflacéo, seja diretamente, seja indiretamente. Esse
€ um ponto muito importante para as pessoas investirem.

A inflacéo é calculada por meio de indices de Precos, os quais podem ser
referentes ao consumidor ou ao produtor.

Para o consumidor, o indice mais comum é o IPCA..

O IPCA (indice Nacional de Precos ao Consumidor Amplo) é o principal
termdmetro da inflacdo. Podemos dizer que o IPCA é uma cesta composta por:
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Alimentacdo, Transporte, Habitacdo, Saude, Despesas Pessoais,
Comunicacéao, Educacéo e Vestuario.

Para o produtor, o indice mais comum é o IPP.

O IPP (indice de Precos ao Produtor) é o principal termdmetro para o aumento
do preco dos insumos ao produtor.

Deflagcéo

Na outra ponta do que foi explicado acima, temos a deflacdo, que é o inverso
da inflagéo.

A deflacdo ocorre quando h& queda geral no nivel de precos (“‘uma inflagcao
negativa”). Ao contrario do que parece, a deflacdo pode ser muito prejudicial
para o funcionamento da economia, pois é resultado da baixa atividade
econdmica e pode prejudicar ainda mais a economia.

O que isso significa?

Digamos que as pessoas comecem a adiar decisdes de consumo a medida
que suas expectativas para pre¢os menores no futuro aumentem.
Naturalmente, haverd uma queda na demanda e, consequentemente, na oferta.
A economia pode ir desacelerando e decisdes dificeis, como interromper
investimentos e contratac6es (ou até reduzir o quadro de funcionarios de uma
empresa), comecam a surgir.
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Aula 3 - Taxa Selic (Taxa Basica de Juros do Brasil)

Vocé ja deve ter ouvido falar sobre a taxa Selic (ou sobre a Taxa Basica de
Juros) algumas vezes, principalmente em jornais e grandes noticiarios, nao é
mesmo?

Mas vocé sabe, de fato, o que é a Selic e como ela pode influenciar a sua vida?

A taxa Selic é a taxa basica de juros da economia brasileira, sendo a base para
todas as taxas de juros do Pais, como taxas de empréstimos, de
financiamentos e de aplicacdes financeiras.

Além disso, ela € uma das principais ferramentas do Banco Central (BC) para
controlar a inflacdo. Esse controle se da por meio de um 6rgao chamado
Copom (Comité de Politica Monetéria).

A Taxa Basica de Juros controla a quantidade de dinheiro na economia.
E uma balanca bem complicada de se equilibrar, pois:

(1) Com juros altos demais para controlar a inflacéo, a
economia é prejudicada; ou

(i) Com juros baixos demais e néo suficientes controlar a
inflagéo, a economia fica descontrolada.

Com juros altos, teremos uma reducao da quantidade de dinheiro em
circulacao. Por exemplo, uma industria deixa de investir em uma nova fabrica,
as pessoas reduzem as compras de bens de consumo e a contratacéo de
servi¢cos. Ja com juros baixos, a populacao sofre com esse aumento
generalizado de precos.

Essa é uma balanca que deve ser muito bem equilibrada.

Como a Taxa Basica de Juros se relaciona com 0s investimentos?

Uma parte dos tipos de investimentos tem seu retorno atrelado a Taxa Basica
de Juros. E o caso de alguns tipos de titulos do Tesouro Direto, que usaremos
para o caso abaixo.

O Governo Federal emite titulos de divida com o objetivo de captar dinheiro
para realizar o financiamento de seus projetos e deixar as contas publicas em
ordem. Esses titulos, por exemplo, séo disponibilizados no programa do
Tesouro Direto (TD) — e qualquer brasileiro pode compra-los.

Suponha que vocé, investidor, decida investir R$ 100 em um desses titulos do
Tesouro Direto. Ao comprar esse titulo, vocé emprestara dinheiro para o
governo, com a condicéo de que ele Ihe pague os R$ 100 mais 0s juros no
futuro.

Quanto maior forem esses juros, maior sera sua vontade e disposi¢ao para
comprar esses titulos.
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Por outro lado, quanto menor forem esses juros, mais alternativas para investir
seu dinheiro em busca de mais retorno vocé buscara — seja abrindo um
negocio proprio ou, até mesmo, comprando acfes de uma empresa, que na
pratica é comprar uma parte de um negaocio.

CDiI (Certificado de Depésito Interbancario)

O CDI (ou Certificado de Depdésito Bancério), consiste em titulos emitidos pelos
bancos para captacdo de recursos. A sigla CDI é mais utilizada que o nome
completo e sera um dos nomes que vocé mais vera no mundo dos
investimentos.

Na pratica, € a taxa de juros nas transacdes entre 0s proprios bancos.

Essa taxa é muito importante, pois € uma métrica muito utilizada para os
investimentos, sendo uma base de comparacédo (benchmark) para diversos
investimentos, principalmente aos de Renda Fixa.
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Aula 4 — Reserva de Emergéncia

A Reserva de Emergéncia é uma reserva financeira que servira para o seu
sustento em uma situacdo de emergéncia, como uma urgéncia meédica ou uma
demisséo inesperada. Com a reserva, vocé tera tempo para se organizar sem
criar outros problemas, como a necessidade de tomar um empréstimo, por
exemplo.

Quem deve ter Reserva de Emergéncia?

Em suma, todos devem ter uma Reserva de Emergéncia, pois todos estamos
suscetiveis a acontecimentos inesperados, e essa reserva podera diminuir
significativamente os danos que esses acontecimentos podem causar, caso
acontecam.

A intencdo € ndo usar a reserva. Assim, ela sempre estara disponivel caso as
coisas “fujam do controle”.

Como devo montar a minha Reserva de Emergéncia?

O ideal é que a sua Reserva de Emergéncia seja equivalente a cerca de 6
meses das suas despesas essenciais.

E necessario que vocé faca um levantamento de quais s&o as despesas que
vocé considera essenciais e de qual valor elas possuem por més.

Por exemplo:

Aluguel RS 1.500 Parcela do imavel RS 250
Despesas com a casa RS 200 Despesas com a casa RS 150
Mercado RS 400 Mercado RS 350
Transporte RS 300 Alimentaco RS 600
Plano de satide RS 400 Financiamento do carro RS 130
Academia RS 100 Seguro do carro RS 100
Outros RS 350 Outros RS 250

Total RS 3.250 Total RS 1.830

Reserva de Emergéncia RS 19.500 Reserva de Emergéncia RS 10.980

A Reserva de Emergéncia de José poderia ser, considerando-se o prazo de 6
meses, de R$ 10.980,00, enquanto a reserva de Maria seria de R$ 19.500,00.

Porém, ndo se assuste! Caso vocé ainda ndo tenha uma Reserva de
Emergéncia, vocé podera construi-la aos poucos. O importante é comecar!

Ademais, vocé pode pensar na possibilidade de gerar uma fonte de renda
extra, assim vocé conseguira construir a sua Reserva de Emergéncia com mais
facilidade!

Onde investir a minha Reserva de Emergéncia?
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E importante lembrar que o objetivo da Reserva de Emergéncia n&o € obter
alta rentabilidade, e sim servir como uma protecao para ajuda-lo a passar por
um momento de dificuldade sem que a situacao seja agravada.

Dito isso, a sua Reserva de Emergéncia precisa estar em um investimento com
risco zero (ou préximo de zero) e que possua alta liquidez. Ou seja, em um
investimento no qual vocé possa resgatar a qualquer momento o dinheiro
investido e sem perder a rentabilidade. Além disso, esse investimento ndo pode
sofrer com alta volatilidade, podendo variar pra baixo.

O ativo mais utilizado como Reserva de Emergéncia é o Tesouro Selic, um dos
titulos publicos ofertados no Tesouro Direto.

Mas ainda existe a possibilidade de vocé investir a sua Reserva em CDBs
(Certificados de Depdsito Bancario), contanto que sejam CDBs de instituicoes
financeiras consolidadas no mercado e que tenham a garantia do FGC (Fundo
Garantidor de Creédito).

Como investir a minha Reserva de Emergéncia?

Vocé podera investir a sua Reserva de Emergéncia por meio da sua corretora
de valores.
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Aula 5 - O que é um investimento?

Este é um conceito que precisamos esclarecer logo de inicio, pois ainda
existem muitas confusdes sobre o que €, de fato, um investimento.

Em termos econdmicos, podemos dizer que um investimento se da quando se
aplica capital (R$) na intencéo de obter retorno (no curto prazo, no medio prazo
ou no longo prazo) em formato de rentabilidade ou de recebimento de
proventos, por exemplo.

Ou seja: investir € fazer o seu dinheiro trabalhar para vocé!

Aqui, precisamos lembrar da inflacdo, que corréi 0 nosso poder de compra no
decorrer do tempo. Assim, considerando-se esse fator, para obter retornos
reais, vocé precisa encontrar aplicacdes que tenham uma rentabilidade acima
da inflac&o.

O que NAO é um investimento?

Acima descrevemos, de maneira geral, o que € um investimento. Mas é
importante vocé saber, também, o que ndo € um investimento, pois muitos
usam por ai o termo de maneira errénea.

Algumas pessoas dizem que comprar um carro € um investimento. Talvez, se
vocé usar o carro como ferramenta de trabalho (ou até mesmo se for um
comerciante do setor automobilistico), essa afirmacédo pode ser verdadeira.
Vale ressaltar que, quando falo sobre “ferramenta de trabalho”, falo dos ganhos
gue vocé pode extrair utilizando o carro (como um motorista de aplicativo, por
exemplo), e ndo do carro em si, Unica e exclusivamente.

Isso porque o carro se desvaloriza com o passar do tempo, além de gerar
custos constantes com manutencdo, com combustivel, com documentacéo,
com seguro e com estacionamentos.

Por esses motivos, ndo podemos considerar um carro como um investimento,
pois, na maioria dos casos, ele sera um passivo, um gerador de gastos.

Entdo, se algo tem custos mais elevados que retornos, ele ndo pode ser
considerado um investimento, mas sim um passivo.

Desmistificando os investimentos

Existem muitas pessoas que ndo entendem do assunto divulgando informacdes
erradas na midia e em redes sociais sobre o ato de investir.

Uma dessas informacdes € que € necessario ter muito dinheiro para comecar a
investir. Essa informac&o é um mito. Vocé nao precisa de muito dinheiro para
comecar a investir. Para fazé-lo, é apenas necessario o habito de investir com
constancia, o que fara, por consequéncia, 0 seu patriménio crescer.

Atualmente, vocé pode fazer aplicacdes financeiras com em torno de R$ 30,00.
Acredito que, para muitos aqui, poupar um real por dia todos 0s meses € um
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tanto quanto facil. Logo, vemos que ndo é necessario ter muito dinheiro para
comecar a investir.

Outra informacao errada que circula por ai é a de que é dificil comecar a
investir.

Falando de uma maneira muito direta, basicamente, para investir, vocé
precisara ter conta em um banco, abrir conta em uma corretora de valores,
identificar o seu perfil de investidor (algo que vocé consegue fazer na
plataforma da corretora) e, com base no seu perfil, comecar a investir. Existem
opcOes de investimento para todos os perfis de investidor, do mais conservador
ao mais agressivo.

Isso nos leva a uma questdo muito comum: Qual o melhor investimento?

Para responder a essa pergunta, precisamos voltar a falar do perfil do
investidor. Identificar o seu tipo de investidor € o caminho para vocé conseguir
escolher os melhores ativos e as melhores oportunidades para vocé.

Pois, vale lembrar, o melhor investimento para mim pode n&o ser o melhor
investimento para voceé.

O perfil de investidor estd muito associado ao que se busca com os
investimentos. Por exemplo, vocé busca seguranca ou altas rentabilidades?
Essa pergunta pode ser definitiva na escolha de suas aplicacdes.

AplicacBes mais seguras, indicadas para investidores conservadores, teréo,
conseqguentemente, retornos menores. E 0 oposto é verdadeiro. As aplicacdes
com retornos maiores, geralmente indicadas para investidores arrojados, terao
riscos maiores.

Podemos dizer que o melhor investimento é aquele que vocé faz e que nao
“tira 0 seu sono”.

Nos préximos videos/textos, vocé entendera melhor esse perfil de investidor e
tera mais facilidades de saber quais sdo os melhores investimentos para vocé.

LVNT



